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Bonjour à tous, 

Je vous souhaite une bonne lecture. 

Ce coup-ci, c'est parti, le printemps arrive et la nature s'éveille.  

Les champignons de printemps commencent à montrer le bout de leur 

chapeau, de formes diverses et variées. Les hygrophores de mars 

soulèvent la mousse de nos forêts, les collybies des cônes (Strobilurus 

esculentus), à chapeau comestible émergent des cônes d'épicéas. On 

trouve à coté un Mycène à odeur de Chlore (Mycena strobilicola ou 

plumipes) à ne pas consommer. 

Les Morilles sortent en plaine, un bouquin à ne pas manquer est 

annoncé sur le sujet, écrit par Philippe Clowez, Pharmacien et Pierre-

Arthur Moreau mycologue enseignant à Lille. 

Mon conseil : consommer les morilles bien cuites, en quantité 

réduite pour éviter des intoxications. Apprendre à les différencier 

des Gyromitres responsables d'intoxications mortelles. 

Gilbert Bonthoux. 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

A gauche, la collybie, à droite le mycène aux pieds poilus. 

 (Photo: Laurent Francini) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morchella deliciosa 

(Photo: Philippe Clowez)  



 

 
Ma plante du mois :  

 

Cornouiller mas (Cornouiller mâle) 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 

https://www.florealpes.com/comparaison.php?compar_code_1=corno

usang&compar_code_2=cornoumale&nouveau=1&PHPSESSID=847

c28d6474cbe61504bd10f1005683e 
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Lu pour vous : avis aux amateurs ! 

Un dossier spécial galles est en cours de publication (FMBDS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Dernière minute : 

 

 

 

Notre société présentera une exposition botanique et mycologique de 

printemps, venez nous rendre visite ! 

Responsable : l'ami Miguel et Dominique sa muse...  

http://lafermeestaloriel.blogspot.com/ 
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Rappel : 

-Le stage mycologique d'automne aura lieu en Ubaye entre le lac de 

Serre-Ponçon et Barcelonnette du vendredi 11 au dimanche 13 octobre 

2019. 

 

 

 

 

 

 

Rubrique : humour  

Citation de Labiche. 

"Les champignons, ma biche, c'est comme les hommes : rien ne  

ressemble aux bons comme les mauvais".  

  

Citation de Tristan Bernard. 

“Les amours sont comme les champignons. On ne sait si elles 

appartiennent à la bonne ou à la mauvaise espèce que lorsqu’il est trop 

tard”. 
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Mes champignons du mois : Gyromitra ancilis (= Discina perlata) ( 

Pézize/ Gyromitre perlée)  
 

Je vous présente ce champignon suite à une intoxication 

 signalée ces derniers jours. (Mycoliste). 

  
Un jeune patient de la région d'Oloron Ste Marie a ramassé cette espèce  près de chez lui et en  

a consommé une petite poignée dans une omelette. Il les a fait cuire pour qu'ils rendent leur  

eau, les a égouttés puis les a refaits cuire avec du beurre et les a mélangés ensuite dans une  

omelette. Les symptômes ont débutés 2h30 après. 

 

 Il pensait avoir consommé des pezizes veinées.  

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La confusion avec la pézize veinée est compréhensible. Le 

rattachement (assez récent) au genre Gyromitra laisse présager la 

présence de composés toxiques analogues à celles de Gyromitra 

esculenta. 

 

Pierre-Arthur Moreau 

 

Pour en savoir plus : 

https://smd38.fr/documents/fiches_techniques/toutes_especes/Discina%20a

ncilis.pdf 

 

Merci à Lucien Giacomoni Médecin, spécialiste de la Myco/tox, 

(Société d'Entrevaux). 
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Une classification du genre : 

 
https://www.researchgate.net/profile/Nicolas_Van_Vooren/publication/270160026_Essai

_taxinomique_sur_le_genre_Gyromitra_Fr_sensu_lato_Pezizales_3_Le_genre_Gy

romitra_Fr_sous-genre_Discina/links/54a17f050cf267bdb902c090/Essai-

taxinomique-sur-le-genre-Gyromitra-Fr-sensu-lato-Pezizales-3-Le-genre-

Gyromitra-Fr-sous-genre-Discina.pdf 

 

 

Gloeophyllum odoratum et sa bonne odeur de pain d'épices est un  

Polypore "poré". 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus :  
http://www.societe-mycologique-de-la-cote-dor.org/fiches_pdf/Val%20Suzon%20-

%20Fiche%20n%C2%B0%20387%20-%20Gloeophyllum%20odoratum 
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Mes photos du Vercors : près du Cirque d'Archiane. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 

https://www.youtube.com/watch?v=JgzN4-EaYs4 

Un poème de Théophile Gauthier pour conclure notre lecture :  

Premier sourire de printemps 

https://www.poetica.fr/poeme-420/theophile-gautier-premier-

sourire-de-printemps/ 

 

SMBSP (myco.bota.seyssinet@gmail.com) 

9,  Allée des Balmes,  38 170 Seyssinet-Pariset 

tél : 07 68 94 80 74 

http://champignon38.asso-seyssinet-pariset.fr 

Je vous remercie de me faire part de vos suggestions, cette page 

vous appartient. Me joindre par mail : 

myco.bota.seyssinet@gmail.com 
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